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QUE NO DEBERIAS PERDERTE

VOIS IIII VIS4

+ Monumentos prerromanicos

« Catedral de San Salvador y
casco antiguo

+ Museo de Bellas Artes de Asturias

+ Museo Arqueoldgico de Asturias

« Bulevar de la Sidra

« Campo de San Francisco

+ Plaza del Fontan

+ Monte Naranco

+ Teatro Campoamor

« Esculturas al aire libre

CONSEJOS

de la ruta y etapas.

2 Se recomienda llevar: Navaja multiusos,

gafas de sol, proteccion solar y chubasquero.

; ! mechero, cantimplora, gorra o sombrero,
Al caer la noche usar reflectantes y linterna

frontal.

Es aconsejable que no supere el 10% del
peso corporal.

Tener a mano una guia del camino (digital y

en papel).

Se necesita llevar documentacion

5@ identificativa (DNI, pasaporte) y la credencial
(es esencial para alojarse en los albergues).

Es importante hacer una planificacion previa

i Revisar el peso de la mochila antes de salir.

Es una buena idea portar la concha del
peregrino. No es obligatoria, pero ayuda
a identificarse.

Llevar algo de comida y agua (fruta,

frutos secos, algin alimento energético).

Se aconseja llevar botiquin (tiritas, gasas,
analgésicos, apdsitos para ampollas, etc).

Por su seguridad, cargar la bateria del
movil y el GPS activado.

Llevar ropay calzado
adecuado. Se puede usar
periddico para secar el
interior del calzado.
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TELEFONOS DE INTERES

Teléfono de EMergencias - esrmmmimsensseenenes

Hospital HUCA
Av. de Roma, S/N wmmmmsismsssss s 985 10 80 00

Albergue de Peregr\nos EI Salvador
C/ Leopoldo Alas, 20 - rremrsenseneens 985 22 85 25

Estacion de Autobuses de Oviedo
C/ de Pepe COSmMEn s ianees 902 49 99 49

Estacion del Norte RENFE
€/ Uria S/N - ersrnns 902432343

Oficina de Atencién al Peregri
C/ Marqués de Sta. Cruz, S/N 98522 75 86

Centro de Informacién Turistica de Asturias
Plaza de la Constitucion, 4 - mmmseneenene 984 49 37 85

Taxi
Radio Taxi Ciudad de Oviedo - 985 250000
Radio Taxi Principado ~--- - 985 2525 00
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CATEDRAL DEL SALVADOR

Bajo el reinado de Alfonso Il se funda la ciudad de
Oviedo. En ese momento se realiza con éxito la
primera construccién en el lugar que hoy ocupa la
Catedral del Salvador. Alli el Rey edifica su palacio e
iglesias, una dedicada al Salvador y los Apodstoles y
otra a Santa Maria del Rey Casto.

Durante el S. Xll, Oviedo vive un enorme desarrollo
favorecido por la llegada de mercaderes y
peregrinos. Se amplia, por ello, el espacio
amurallado y su iglesia. Es entonces cuando se
proyecta una catedral de estilo romanico sobre las
antiguas construcciones prerromanicas; de la que se
conserva la torre de San Miguel en el Transito de
Santa Barbara.

Con la llegada del estilo gético, la catedral romanica
se amplia y se transforma en una obra gética.
Destaca su torre de mas de 70 m de altura, dedicada
a Santa Barbara, donde se conserva la Wamba, la
campana en uso mas antigua de las catedrales del
mundo.

En el interior de la Catedral, se encuentra la Camara
Santa, de estilo Prerromanico asturiano. Esta
declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. En esta camara se custodian los tesoros y
reliquias mas importantes de la Catedral, todas ellas
de incalculable valor: El Arca Santa, el Santo Sudario,
la Caja de las Agatas; asi como la Cruz de los
Angeles, simbolo de Oviedo y la Cruz de la Victoria,
simbolo de Asturias.

EMPRENDE EL CAMINO PRIMITIVO

Segun una antigua leyenda, habia un ermitafio que
vivia en un bosque de Solovio (Santiago de
Compostela). Este empezo a ver durante la noche
una lluvia de estrellas que se precipitaban sobre el
campo.

Enseguida, fue a advertir de lo ocurrido al obispo
Teodomiro de Iria Flavia (Padrén). El Obispo acudié
al lugar y alli descubrié un sepulcro de piedra en el
que reposaban tres cuerpos: Santiago el Mayory
dos discipulos. El obispo, ante la importancia del
hallazgo, visito la Corte Ovetense del Rey Alfonso Il
para informar de lo sucedido.

El Rey organizo de inmediato su séquito, y
partiendo de Oviedo acude a honrar el lugar del
hallazgo. Alfonso Il inicia asi la primera
peregrinacion a Santiago de Compostela siguiendo
la travesia gue hoy conocemos como el Camino
Primitivo. Tiempo después, Alfonso Il mandé
construir en este mismo lugar un templo de estilo
asturiano en honor al Apéstol, que con los anos se
convertiria en la Catedral de Santiago de
Compostela.
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<<Quien va a Santiago y no al Salvador, visita al criado y no al senor>>
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Antigua cancién francesa que refleja la importancia de la Catedral del Salvador como paso imprescindible
de los peregrinos hacia Santiago de Compostela, pues en ella se custodian algunas de las reliquias mas
importantes de Espaina.
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